臺北市公私立高級中學101年度友善校園學生事務與輔導工作系列活動

--認輔教師生命教育輔導知能研習實施計畫
一、依據
（一）教育部101年度友善校園學生事務與輔導工作作業計畫。
（二）臺北市101年度友善校園學生事務與輔導工作計畫。
（三）臺北市101年度公私立高級中學學生輔導工作執行小組工作計畫。
二、目的
（一）透過講座研習，提昇認輔教師、導師及輔導教官生命教育輔導與心理衛生專業知能。
（二）提供教師對自我傷害學生情緒辨識及協助。
（三）邀請心理衛生中心的心理師，透過研習方式及意見的交流互動，以提昇教師輔導知能，增益於學生輔導工作。
三、辦理單位

（一）指導單位：教育部。

（二）主辦單位：臺北市政府教育局。

（三）承辦單位：臺北市立內湖高級中學。
四、研習主題：當孩子有自傷（自殺）念頭時，您該怎麼辦？
五、講座師資：黃玉真心理師（臺北市社區心理衛生中心危機減壓小組成員兼講師）。
六、研習時間：101年5月25日（五）上午9時30分至中午12時30分。
七、研習地點：臺北市立內湖高中A棟一樓大階梯教室。
八、參加對象：本市公私立高中對研習主題有興趣之認輔教師、導師及輔導教官，每校至少薦派一名，計40人（依報名優先順序錄取，額滿為止）。
九、研習時間及內容

	時間
	研習內容
	主持及主講人
	備註

	09:30-10:00
	相見歡、報到
	內湖高中輔導室
	1.錄取名單將於5/22(二)中午公告於內中輔導室網站。

2.為響應環保，請盡量自備環保杯。

	10:00-12:00
	當孩子有自傷（自殺）念頭時，您該怎麼辦？
	黃玉真心理師
	

	12:00-12:30
	綜合座談、回饋與分享
	黃玉真心理師
	

	12:30~
	午餐、賦歸
	內湖高中輔導室
	


十、報名方式：請於101年5月21日（一）下午五點前擇一方式報名--

（一）逕上臺北市教師在職研習網（http://insc.tp.edu.tw/）登錄報名並完成薦派手續。全程參加者給予公假課務派代，並核發教師研習時數3小時。
（二）傳真報名表給內湖高中輔導室楊雅芩小姐，傳真電話：02-2627-8915（如需傳真，煩請於傳真後來電確認）。
十一、聯絡人：內湖高中輔導室楊雅芩小姐，02-2797-7035轉501。
十二、經費：由臺北市高中生命教育資源中心承辦學校101年度預算專款項下支應。

十三、本計畫奉  核後實施，修正時亦同。
十四、交通資訊
(一)校址：臺北市內湖區文德路218號（捷運文德站旁）。
(二)敬請盡量搭乘大眾運輸工具，本校不提供停車位。
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(三)本校位置及周邊大眾運輸工具示意圖：
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--認輔教師生命教育輔導知能研習報名表

校名：​​​​​​​​​​​​​​​​​____________________________

	姓名
	職稱
	身分證字號
	聯絡電話
	用餐

	
	
	
	
	□葷  □素


承辦人：             　單位主管：              　校長：

